


Пояснительная записка 

1. Рабочая программа по предмету «Швейное дело» для 6 класса составлена с: 

- Федеральным законом от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014г. № 1599 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»  

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» 

- учебным планом ГКОУ «Дубовская школа-интернат» на 2023-2024учебный год; 

- АООП ГКОУ «Дубовская школа-интернат»; 

- Положением о структуре, порядке разработки и утверждения рабочих программ учебных предметов, коррекционных курсов, 

факультативов ГКОУ «Дубовская школа-интернат»; 

- Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации.  

2. Основой для разработки рабочей программы по предмету «Швейное дело» для 6 класса является программы для специальной 

(коррекционной) общеобразовательной школы VIII вида: 5-9 кл: В 2 сб.\ Под ред. В.В.Воронковой. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2001. 

– Сб.2. Автор программы Л.С. Иноземцева. 

Программа предназначена для преподавания швейного дела в 6 классе как одного из профилей трудового обучения в 

общеобразовательных учебных заведениях для детей с интеллектуальными нарушениями. В процессе обучения учащиеся усваивают 

необходимые в быту и посильной индивидуальной трудовой деятельности знания и умения. 

В современных условиях формирование положительной мотивации к учению у школьников с ограниченными возможностями 

приобретает особую значимость и актуальность, ведь мотивация - одно из важнейших условий успешности или не успешности учения 

ребенка. Формирование положительной мотивации к обучению способствует «включению» компенсаторных функций организма, коррекции 

аномалий развития, обусловленных заболеванием, позволяет преодолеть физический барьер и успешно конкурировать со здоровыми 

сверстниками. 

Цели профессионально-трудового обучения: 

 -подготовить учащихся специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида к самостоятельному выполнению 

производственных заданий по пошиву белья и лёгкого платья со специализацией по профессии швея-мотористка женской и детской 

одежды; 



 -освоение технологических знаний, технологической культуры на основе включения учащихся в разнообразные виды 

технологической деятельности по созданию личностно или общественно значимых продуктов труда; 

 -развитие познавательных интересов, технического мышления пространственного воображения, интеллектуальных, творческих, 

коммуникативных и организаторских способностей; 

 воспитания, трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности ответственности за результаты своей деятельности. 

 

Задачи: 

 -приобретение знаний о взаимодействии природы, общества и человека, о негативных последствиях влияния трудовой деятельности 

человека, элементов машиноведения, технологии обработки ткани, художественной обработке материалов; 

 -воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности; 

 предприимчивости, ответственности за результаты своей деятельности, уважительного отношения к людям различных профессий и 

результатам их труда; 

 -овладеть способами деятельностей: 

 -умение работать в группе: устанавливать хорошие взаимоотношения, разрешать конфликты. 

 

Основные требования 

Должны знать: 

 -правила безопасной работы с ручными инструментами и на швейной машине; 

 принцип изготовления пряжи, нитей и тканей, классификацию текстильных волокон, свойство нитей основы и утка, свойства тканей 

из натуральных волокон; 

 сравнивать швейные машины с разными приводами; 

 виды декоративно-прикладного искусства народов нашей страны, различные материалы и приспособления, применяемые в 

традиционных художественных ремёслах; 

 возможности лоскутной пластики, основные приёмы и материалы, применяемые в лоскутной пластике; 

 правила заправки изделия в пяльцы, виды простейших ручных швов; 

 эксплуатационные, гигиенические и эстетические требования, предъявляемые к одежде, общие сведения о системах конструирования 

одежды, правила построения и оформления чертежей швейных изделий; 

 названия деталей и контурных срезов плечевых и поясных изделий; 



 некоторые виды головных уборов; 

 правила снятия мерок для построения чертежа и условные обозначения;  

 последовательность соединения основных деталей плечевых и поясных изделий; 

 понятия о композиции в одежде; 

 виды отделки в швейных изделиях; 

 способы моделирования плечевого изделия и поясного изделия; 

 правила подготовки выкройки к раскрою; 

 технологию выполнения следующих швов: запошивочный, двойной; 

Должны уметь: 

 осуществлять поиск необходимой информации в области обработки тканей; 

 распознавать натуральные ткани; 

 выполнять чистку и смазку швейной машины с электроприводом; 

 переводить рисунок вышивки на ткань; подбирать иглы и нитки, заправлять изделие в пяльцы, закреплять рабочую нитку на ткани 

без узла, выполнять простейшие ручные швы; 

 подготавливать материалы лоскутной пластики к работе, подбирать материалы по цвету, рисунку и фактуре; 

 пользоваться инструментами и приспособлениями, шаблонами, соединять детали лоскутной пластики между собой; 

 использовать прокладочные материалы; 

 читать и строить чертежи, снимать мерки, записывать результаты измерений, выполнять моделирование, подготавливать выкройку к 

раскрою; 

 выполнять на швейной машине следующие швы: запошивочный, двойной; 

 подготавливать ткань к раскрою, переносить контурные и контрольные линии на ткань, обрабатывать срезы швов в подгибку с 

закрытым срезом, определять качество готового изделия, ремонтировать одежду заплатами. 

 

Учащиеся на занятиях осваивают компетенции: коммуникативную, ценностно-смысловую, культурно-эстетическую, социально-

трудовую, личностно-саморазвивающую. 

Содержание учебного предмета 

 



 При изучении тем из раздела «Оборудование» рассматриваются, и обсуждается бытовая швейная машина с электроприводом. 

Ознакомительное изучение материала проходит по таблицам, учебникам и практическими работами. 

 Особое внимание уделяется изучению темы «Построение чертежа» различных изделий. Данная тема входит в каждую четверть. 

Необходимо признать, что самостоятельно выполнять чертежи швейных изделий выпускницы вспомогательных школ не смогу. Поэтому 

целью изучения этого учебного материала является «объяснение» чертежа с тем, чтобы ученики могли читать чертёж, ориентироваться в 

нем, пользоваться готовыми выкройками и в школе, и в дальнейшей самостоятельной жизни. 

Тема «Раскладка выкройки на ткани», «Раскрой деталей изделия» встречаются при выполнении каждого изделия. При их изучении 

выполняются тренировочные упражнения, используя макеты из бумаги, лоскутков. Надо понимать, что по-настоящему самостоятельно 

выполнить раскладку выкройки и раскрой основная масса учащихся не сможет, поэтому данные темы проходят под контролем учителя. 

 Выше сказанное замечание нужно сделать и относительно темы «Расчет расхода ткани на изделие». Объясняя, наглядно 

демонстрируя ученицам, откуда берется та или иная мера ткани, учитель в то же время не требует от них самостоятельного расчета. То, что 

учащиеся смогут примерно «прикинуть» количество потребной ткани, нужно считать хорошим, но не всегда достижимым результатом. 

 Учебное содержание раздела «Материаловедение» сгруппировано в блоки, открывающие каждую четверть. Изучение темы проходит 

в том порядке, в каком они изложены в программе. Важно, чтобы учащиеся усвоили технологические и эксплуатационные свойства 

наиболее употребительных видов тканей и могли определять эти ткани по внешнему виду и характерным признакам. 

 В программе учтены требования, предъявляемые к ученикам 6 класса. 

 Обучение швейному делу развивает мышление, способность к пространственному анализу, мелкую и крупную моторику у 

аномальных детей. Кроме того, выполнение швейных работ формирует у них эстетические представления, благотворно сказывается на 

становлении их личностей, способствует их социальной адаптации и обеспечивает им в определенной степени самостоятельность в быту. 

 

Основной формой промежуточной аттестации является работа с элементами тестирования. 

 

Место предмета в учебном плане 

В соответствии с учебным планом ГКОУ «Дубовская школа-интернат»» рабочая программа 6 класса рассчитана на 272 часа в год.  

Количество часов в неделю - 8 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование 

6 КЛАСС 

 

№ п/п Дата 

плани

руема

я  

Дата 

фактич

еская 

Тема урока Кол-

во 

часо

в 

Характеристика деятельности учащихся 

1.    Вводное занятие. Инструктаж по технике 

безопасности. 

1 Знакомятся с разделами учебника, принципами его 

построения, читают учебник и рабочие тетради. 

Знакомятся с задачами и планом работы на год. 

Проговаривают правила поведения и безопасной работы 

в швейной мастерской. Проговаривают санитарно-

гигиенические требования. Учатся взаимодействовать с 

учителем и коллективом. Учатся точно выражать свои 

мысли. 

2.    Материаловедение. Ткани растительного 

происхождения. Прядильное производство. 

1 Слушают и воспринимают информацию. Изучают 

волокна растительного происхождения. Распознают 

материалы по внешнему виду. Определяют льняную 

ткань на ощупь, по внешнему виду, по характеру 

горения. Изучают получение пряжи из волокон льна и 

ткани из льняной пряжи. Определяют лицевую и 

изнаночную стороны, долевую и поперечную нити в 

ткани. Изготавливают образцы полотняного, 

саржевого, сатинового переплетения из бумаги. 



Сопоставляют переплетения с тканью. Пополняют 

словарь новыми терминами. 

3.    Профессии прядильного производства. 1 Знакомятся с миром профессий с социальной 

значимостью. Знакомятся с профессиями прядильного 

производства. 

4.    Ткацкое производство. Профессии ткацкого 

производства. 

1 Знакомятся с миром профессий с социальной 

значимостью. Знакомятся с профессиями ткацкого 

производства. 

5.    Отделка тканей. Свойства льняных тканей. 1 Изучают виды отделки ткани, возможные дефекты 

ткани. Изучают характеристики льняных волокон и 

тканей по коллекциям. Исследуют свойства тканей из 

льняных волокон. Изучают правила утюжки льняных 

тканей. Учатся выражать свои мысли с достаточной 

полнотой и точностью. Учатся работать и защищать 

свою точку зрения в команде. Оформляют результаты 

исследований. 

6.    Экскурсия в магазин тканей. 1 Осуществляют поиск и выделение необходимой 

информацией. Осуществляют сбор информации. 

7.    Бытовая швейная машина с 

электроприводом.  

1 Выполняют чистку и смазку швейной машины, а также 

разборку и сборку челночного комплекта. Находят и 

представляют информацию о видах швейных машин 

последнего поколения. Сравнивают швейных машин с 

разными приводами. Изучают процесс образования 

челночного машинного стежка. 

8.    Назначение и устройство бытовой швейной 

машины с электроприводом. 

1 Используют в работе приспособления малой 

механизации. 

9.    Чистка рабочих механизмов швейной машины. 1 Выполняют чистку рабочих механизмов швейной 

машины. 

10.    Подготовка швейной машины к работе. 1 Выполняют упражнение по устранению неполадок 

самостоятельно. 

11.    Выполнение машинных зигзагообразных 

строчек. 

1 Регулируют швейную машину на выполнение 

определенной операции. Выполняют машинные 

зигзагообразные строчки. 



12.    Выполнение машинных декоративных 

(отделочных) строчек. 

1 Регулируют швейную машину на выполнение 

определенной операции. Выполняют машинные 

декоративные строчки. 

13.    Лоскутное шитье. Народные традиции 

лоскутного шитья. 

1 Знакомятся с изделиями народных мастеров, 

современными лоскутными изделиями (салфетки, 

коврики, покрывала…). Знакомятся с видами лоскутных 

техник: лоскутное шитье, лоскутная мозаика, 

текстильный коллаж. Обсуждают назначение и 

отличительные особенности изготовления изделий в 

разных техниках. Осуществляют поиск и выделение 

необходимой информации, сравнивают информацию, 

полученную из разных источников. Пополняют словарь 

новыми терминами. Просматривают фильм «Ремесло 

1- Лоскутное шитье». 

14.    Основные и отделочные материалы. 1 Рассматривают изделия и определяют основные и 

отделочные материалы, используемые при шитье. 

Составляют коллекцию образцов отделочных 

материалов. Знакомятся с историей кружев, с видами 

кружев. 

15.    Законы о цвете. 1 Знакомятся с закономерностями при выполнении 

изделий в цвете. Составляют цветовые композиции с 

использованием Солнечного спектра. 

16.    Выбор цветового решения изделия, отделки. 1 Описывают изделие. Определяют количество деталей. 

Соблюдают правила цветового решения композиции. 

Объясняют свой выбор. 

17.    Технология лоскутного шитья. 1 Обсуждают технологию изготовления. Планируют 

технологический процесс. Просматривают фильм 

«Ремесло 23- Лоскутное одеяло». 

18.    Выкраивание лоскутных деталей. 1 Выкраивают лоскутные детали. Закрепляют навыки 

работы с инструментами. 

19.    Особенности обработки изделий из мелкого 

лоскута. 

1 Знакомятся с особенностями обработки изделий из 

мелкого лоскута в форме простейших фигур (квадратов, 

прямоугольников). 



20.    Стачивание лоскутных деталей (в ленты, блоки). 

ВТО. 

1 Стачивают детали. Выполняют влажно-тепловую 

обработку. 

21.    Стачивание лоскутных деталей (в ленты, блоки). 

ВТО. 

1 Стачивают детали. Выполняют влажно-тепловую 

обработку. Выполняют пооперационный контроль. 

22.    Стачивание лоскутных деталей (в ленты, блоки). 

ВТО. 

1 Стачивают детали. Выполняют влажно-тепловую 

обработку. Выполняют пооперационный контроль. 

23.    Стачивание деталей. ВТО. 1 Стачивают детали. Выполняют влажно-тепловую 

обработку. Выполняют пооперационный контроль. 

24.    Стачивание деталей. ВТО. 1 Стачивают детали. Выполняют влажно-тепловую 

обработку. Выполняют пооперационный контроль. 

25.    Стачивание деталей. ВТО. 1 Стачивают детали. Выполняют влажно-тепловую 

обработку. Выполняют пооперационный контроль. 

26.    Соединение основной детали изделия с 

подкладкой. 

1 Соединяют основную деталь изделия с подкладкой. 

27.    Соединение основной детали изделия с 

подкладкой. 

1 Соединяют основную деталь изделия с подкладкой. 

Выполняют пооперационный контроль. 

28.    Отделка готового изделия отделочными 

строчками, тесьмой. 

1 Обсуждают способы декорирования лоскутных 

изделий: шнуром, тесьмой, кружевом, аппликацией. 

Отделывают готовое изделие отделочными строчками, 

тесьмой. Выполняют пооперационный контроль. 

29.    Отделка готового изделия. 1 Отделывают готовое изделие отделочными строчками, 

тесьмой. Выполняют пооперационный контроль. 

30.    Изготовление игольницы в технике «крези». 1 Анализируют воспринимаемый объект. Осуществляют 

поиск и выделение необходимой информацией. 

Осуществляют сбор информации. Пополняют словарь 

новыми терминами. 

31.    Изготовление игольницы. 1 Ориентируются по образцу. 

32.    Изготовление игольницы. 1 Ориентируются по образцу. 

33.    Изготовление игольницы. 1 Ориентируются по образцу. 



34.    Отделка ручными украшающими стежками 1 Ориентируются по образцу. 

35.    Отделка ручными украшающими стежками. 1 Выполняют вышивку. Соблюдают правила 

безопасности труда. 

36.    Отделка ручными украшающими стежками. 1 Выполняют вышивку. Соблюдают правила 

безопасности труда. 

37.    Обобщающий урок по теме: «Лоскутное шитье». 1 Публично презентуют объект труда. Отвечают на 

вопросы учителя. Учатся точно выражать свои мысли. 

Анализируют, синтезируют, обобщают, 

классифицируют, проводят рефлексию результатов 

деятельности. Формулируют несложные вопросы по 

заданной теме одноклассникам. 

38.    Запошивочный шов. 1 Изучают образец. Изучают конструкцию и применение 

запошивочного шва, условные обозначения. Изучают 

технические условия на выполнение запошивочного 

шва. Измеряют ширину шва. Выполняют 

запошивочный шов. Соблюдают правила безопасности 

труда. 

39.    Запошивочный шов. 1 Выполняют запошивочный шов. Выполняют 

пооперационный контроль. 

40.    Ночная сорочка без плечевого шва. 1 Дают описание фасонам ночных сорочек. Определять 

виды тканей. Определяют какую ткань используют для 

изготовленияночной сорочки. Составляют коллекцию 

образцов тканей для пошива ночной сорочки. 

Осуществляют поиск и выделение необходимой 

информации, сравнивают информацию, полученную из 

разных источников. Осуществляют сбор информации. 

Пополняют словарь новыми терминами. 

41.    Детали выкройки и кроя ночной сорочки. 1 Определяютпо образцу из каких деталей состоит ночная 

сорочки. Определяют по чертежу изделия название 

деталей и линий. 

42.    Построение чертежа ночной сорочки в М1:4. 1 Производят расчет для построения чертежа на типовую 

фигуру. Знакомятся с понятием масштаб. Изучают 



устройство масштабной линейки. Уточняют приемы 

работы с чертежными инструментами. Строят чертеж 

швейного изделия в масштабе 1:4 по заданным 

размерам. 

43.    Построение чертежа ночной сорочки в М1:4. 1 Производят расчет для построения чертежа на типовую 

фигуру. Строят чертеж швейного изделия в масштабе 

1:4 по заданным размерам. 

44.    Построение чертежа ночной сорочки в 

натуральную величину. 

1 Рассчитывают по формулам отдельные элементы 

чертежей швейного изделия. Работают с 

инструкционной картой. Строят чертеж швейного 

изделия на свой размер. 

45.    Построение чертежа ночной сорочки в 

натуральную величину. 

1 Рассчитывают по формулам отдельные элементы 

чертежей швейного изделия. Работают с 

инструкционной картой. Строят чертеж швейного 

изделия на свой размер. 

46.    Изготовление выкройки подкройной обтачки в 

М1:4. 

1 Работают с инструкционной картой. Строят чертеж 

швейного изделия на свой размер. 

47.    Изготовление выкройки подкройной обтачки в 

М1:4. 

1 Рассчитывают по формулам отдельные элементы 

чертежей швейного изделия. Работают с 

инструкционной картой. Строят чертеж швейного 

изделия на свой размер. 

48.    Моделирование. 1 Знакомятся с различными видами изделия на основе 

одной технологии. Работают с планом выполнения 

моделирования. Выполняют моделирование выреза 

горловины. 

49.    Подготовка ткани к раскрою. 1 Распознают виды материалов. 

Оцениваюттехнологические возможности материалов. 

Определять способ подготовки данного вида ткани к 

раскрою. Определяют лицевую и изнаночную стороны 

ткани, долевую и поперечную нити. Выполняют 

влажно-тепловую обработку. Определяют дефекты 

ткани. 



50.    Раскрой деталей. 1 Подбирают и применяют необходимые инструменты. 

Выполняют раскрой изделия. Контролируют качество 

результатов деятельности. Совершенствуют 

координацию движений. Закрепляют навыки работы с 

инструментами. 

51.    Раскрой деталей. 1 Подбирают и применяют необходимые инструменты. 

Выполняют раскрой изделия. Контролируют качество 

результатов деятельности. Совершенствуют 

координацию движений. Закрепляют навыки работы с 

инструментами. 

52.    Подготовка деталей кроя ночной сорочки к 

обработке. 

1 Переводят контурные и контрольные линии выкройки 

на парные детали кроя. Отрабатывают навыки ручных 

видов работ. 

53.    Подготовка деталей кроя ночной сорочки к 

обработке. 

1 Переводят контурные и контрольные линии выкройки 

на парные детали кроя. Отрабатывают навыки ручных 

видов работ. 

54.    Подготовка деталей кроя ночной сорочки к 

обработке. 

1 Переводят контурные и контрольные линии выкройки 

на парные детали кроя. Отрабатывают навыки ручных 

видов работ. 

55.    Обработка среза горловины углом подкройными 

обтачками. 

1 Выполняют обработку выреза горловины углом на 

образце. 

56.    Обработка выреза горловины углом 

подкройными обтачками. 

1 Выполняют обработку выреза горловины углом на 

образце. 

57.    Обработка выреза горловины каре подкройными 

обтачками. 

1 Выполняют обработку выреза горловины каре на 

образце. 

58.    Обработка выреза горловины каре подкройными 

обтачками. 

1 Выполняют обработку выреза горловины каре на 

образце. 

59.    Обработка выреза горловины овальной формы 

подкройными обтачками. 

1 Выполняют обработку выреза горловины овальной 

формой на образце. 

60.    Обработка выреза горловины овальной формы 

подкройными обтачками. 

1 Выполняют обработку выреза горловины овальной 

формой на образце. 

61.    Обработка выреза горловины сорочки 

подкройной обтачкой. 

1 Обрабатываютвырез горловины сорочки подкройной 

обтачкой. Соблюдение безопасных приемов 



познавательно-трудовой деятельности. 

62.    Обработка выреза горловины сорочки 

подкройной обтачкой. 

1 Обрабатываютвырез горловины сорочки подкройной 

обтачкой. 

63.    Обработка выреза горловины сорочки 

подкройной обтачкой. 

1 Обрабатываютвырез горловины сорочки подкройной 

обтачкой. 

64.    Обработка правого боковогосрезова сорочки. 1 Обрабатывают боковые срезы сорочки. 

65.    Обработка правого боковогосрезова сорочки. 1 Обрабатывают боковые срезы сорочки. 

66.    Обработка левого боковогосрезова сорочки. 1 Обрабатывают боковые срезы сорочки. 

67.    Обработка левого боковогосрезова сорочки. 1 Обрабатывают боковые срезы сорочки. 

68.    Обработка срезов рукавов. 1 Обрабатывают срезы рукавов. 

69.    Обработка срезов рукавов. 1 Обрабатывают срезы рукавов. 

70.    Обработка нижнего среза. 1 Обрабатывают нижний срез. 

71.    Обработка нижнего среза. 1 Обрабатывают нижний срез. 

72.    Окончательная отделка изделия. ВТО. 1 Удаляют нитки строчек временного назначения. 

Выбирают режим и выполняют влажно-тепловую 

обработку изделия. Выполняютвлажно-тепловую 

обработку изделия. Оценивают качество проделанной 

работы. Складывают изделие по стандарту. 

73.    Обобщающее занятие по теме «Ночная 

сорочка». 

1 Участвуют в обсуждении заданной темы в форме 

«вопрос-ответ» и дополняют ответы одноклассников. 

Учатся точно выражать свои мысли. 

74.    Обработка накладных карманов и 

соединение их с основной деталью. 

1 Знакомятся с историей кармана. Обсуждают место 

кармана в современном мире. Работают с журналами 

мод. Знакомятся с видами карманов. Знакомятся с 

фасонами карманов. Обсуждают виды отделок 

карманов. Осуществляют поиск и выделение 



необходимой информации, сравнивают информацию, 

полученную из разных источников. Осуществляют сбор 

информации. Пополняют словарь новыми терминами. 

75.    Накладной карман с прямыми срезами. 

Планирование работы. 

1 Определяютпо образцу из каких деталей состоит 

накладной карман с прямыми срезами. Определяют по 

образцу применяемые швы.Составляют план по 

изготовлению кармана. Читают технологическую 

документацию. 

76.    Обработка срезов кармана. 1 Обрабатывают срезы кармана. Работают по 

инструкциям, алгоритму. 

77.    Соединение кармана с основной деталью. 1 Соединяют карман с основной деталью. Работают по 

инструкциям, алгоритму. 

78.    Накладной карман с закругленными срезами. 1 Определяютпо образцу из каких деталей состоит 

накладной карман с закругленными срезами. 

Составляют план по изготовлению кармана. Читают 

технологическую документацию. 

79.    Обработка срезов кармана. 1 Обрабатывают срезы кармана. 

80.    Соединение кармана с основной деталью. 1 Соединяют карман с основной деталью. 

81.    Самостоятельная работа. Изготовление 

накладного кармана. 

1 Самостоятельно включаются в работу. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи. Подбирают и 

применяют необходимые инструменты. Работают с 

операционной картой. Отрабатывают навыки по 

изготовлению накладного кармана. 

82.    Изготовление накладного кармана. 1 Самостоятельно выполняют поставленные задачи. 

Подбирают и применяют необходимые инструменты. 

Работают с операционной картой. Отрабатывают 

навыки по изготовлению накладного кармана. 

83.    Изготовление накладного кармана. 1 Самостоятельно выполняют поставленные задачи. 

Подбирают и применяют необходимые инструменты. 

Работают с операционной картой. Отрабатывают 

навыки по изготовлению накладного кармана. 



Контролируют в форме сличения способа действия и 

его результата с заданным эталоном, целью. 

84.    Анализ выполненной работы. 1 Самостоятельно выполняют поставленные задачи. 

Подбирают и применяют необходимые инструменты. 

Работают с операционной картой. Отрабатывают 

навыки по изготовлению накладного кармана. 

Контролируют в форме сличения способа действия и 

его результата с заданным эталоном, целью. Публично 

презентуют объект труда. Анализируют изделие по 

заданным критериям. 

85.    Материаловедение. Нитки для вышивания. 1 Описание результатов работы. Просматривают фильм 

«Хранение ниток для вышивки». 

86.    Лабораторно-практическая работа. 

Монтирование коллекции «Нитки для 

вышивания». 

1 Монтируют коллекцию ниток для вышивания. 

Самостоятельно выполняют поставленные задачи. 

87.    Вышивка гладью. 1 Изучать лучшие работы мастеров декоративно-

прикладного искусства на базе этнографических и 

школьных музеев. Анализировать особенности 

декоративного искусства народов России. Находить 

информацию для изучения видов народных промыслов 

данного региона. Овладевать безопасными приемами 

труда. Знакомятся с виды вышивки (штриховая, 

односторонняя и двусторонняя гладь). Выполняют 

гладьевые стежки. Просматривают фильм «Пряничный 

домик. Русская вышивка (2014)». 

88.    Узоры и орнаменты растительного характера 

при отделке столового белья. 

1 Зарисовывают и фотографируют наиболее интересные 

образцы рукоделия. Проводить сравнительный анализ 

технологических и эстетических возможностей 

различных материалов, применяемых в декоративно-

прикладном искусстве. Предлагают варианты 

расположения рисунка в квадрате. Овладевать 

безопасными приемами труда. Просматривают фильм 

«Русская техника направленного гладьевого стежка». 



89.    Перевод рисунка на ткань. 1 Организовывать рабочее место. Переводят узор на 

изделие с помощью копировальной бумаги. Выбирают 

цветовое решение узора. Выполняют подбор ниток. 

90.    Техника выполнения гладьевых стежков по 

свободному контуру рисунка. 

1 Овладевают техникой гладьевых стежков по свободному 

контуру рисунка. Соблюдают ТБ при выполнении 

ручных стежков. 

91.    Выполнение гладьевых стежков. 1 Применяют вышивку для украшения швейного изделия. 

Соблюдают ТБ при выполнении ручных стежков. 

92.    Выполнение гладьевых стежков. 1 Применяют вышивку для украшения швейного изделия. 

Соблюдают ТБ при выполнении ручных стежков. 

93.    Выполнение гладьевых стежков. Фильм 

«Вышивка гладью с настилом». 

1 Применяют вышивку для украшения швейного изделия. 

Соблюдают ТБ при выполнении ручных 

стежков.Смотрят фильм «ВЫШИВКА ГЛАДЬЮ с 

настилом». 

94.    Выполнение гладьевых стежков. 1 Применяют вышивку для украшения швейного изделия. 

Соблюдают ТБ при выполнении ручных стежков. 

95.    Выполнение гладьевых стежков. 1 Применяют вышивку для украшения швейного изделия. 

Соблюдают ТБ при выполнении ручных стежков. 

96.    Окончательная отделка изделия 1 Стирают изделие. Выбирают режим и выполняют 

влажно-тепловую обработку изделия. 

97.    Окончательная отделка изделия 1 Выбирают режим и выполняют влажно-тепловую 

обработку изделия. Оценивают качество проделанной 

работы. 

98.    Декоративные изделия с накладными 

карманами. 

1 По репродукциям и образцам знакомятся с 

декоративные изделия с накладными карманами 

(коврик-карман, саше). Осуществляют поиск и 

выделение необходимой информацией. Осуществляют 

сбор информации. 

99.    Выбор декоративного решения изделия. 1 Творчески самореализуются. Актуализируют 

имеющийся опыт и житейские представления. 

Определяют объект труда. 

100.    Подбор ткани. Изготовление выкройки. 1 Определяют какую ткань используют для 

изготовлениядекоративного изделия. Обсуждают виды 



отделок декоративного изделия. Определяютпо образцу 

из каких деталей состоит декоративное изделие. 

Определяют по образцу применяемые швы.Определяют 

количество деталей. 

101.    Раскрой деталей. 1 Выполняют раскладку выкроек на ткани. Размещают 

выкройку на ткани с учетом лицевой и изнаночной 

стороны, долевой и поперечной нитей. Откладывают 

припуски на швы и проводят новые контуры. 

Выполняют раскрой изделия. 

102.    Раскрой деталей. 1 Выполняют раскладку выкроек на ткани. Размещают 

выкройку на ткани с учетом лицевой и изнаночной 

стороны, долевой и поперечной нитей. Откладывают 

припуски на швы и проводят новые контуры. 

Выполняют раскрой изделия. 

103.    Планирование технологического процесса 

изготовления изделия. 

1 Планируют технологический процесс изготовления 

изделия. Самостоятельно выполняют поставленные 

задачи с учетом замечаний и советов учителя. 

Осуществляют самостоятельный и своевременный 

контроль качества своей работы. 

104.    Изготовление изделий. 1 Самостоятельно выполняют поставленные задачи с 

учетом замечаний и советов учителя. Осуществляют 

самостоятельный и своевременный контроль качества 

своей работы. 

105.    Изготовление изделий. 1 Самостоятельно выполняют поставленные задачи с 

учетом замечаний и советов учителя. Осуществляют 

самостоятельный и своевременный контроль качества 

своей работы. 

106.    Изготовление изделий. 1 Самостоятельно выполняют поставленные задачи с 

учетом замечаний и советов учителя. Осуществляют 

самостоятельный и своевременный контроль качества 

своей работы. 

107.    Окончательная отделка изделия. ВТО. 1 Удаляют нитки строчек временного назначения. 

Выбирают режим и выполняют влажно-тепловую 



обработку изделия. Оценивают качество проделанной 

работы. 

108.    Окончательная отделка изделия. ВТО. 1 Удаляют нитки строчек временного назначения. 

Выбирают режим и выполняют влажно-тепловую 

обработку изделия. Оценивают качество проделанной 

работы. 

109.    Обобщающий урок по теме: «Обработка 

накладных карманов». 

1 Участвуют в обсуждении заданной темы в форме 

«вопрос-ответ» и дополняют ответы одноклассников. 

Публично презентуют объект труда. Анализируют 

изделие по заданным критериям. 

110.    Лоскутное шитье. Художественное 

оформление изделий. 

1 Знакомятся с изделиями народных мастеров, 

современными лоскутными изделиями (наволочка, 

подушка-игрушка, подушка-валик). Знакомятся с 

художественное оформление изделий. Обсуждают 

способы декорирования лоскутных изделий: шнуром, 

тесьмой, кружевом, аппликацией. Осуществляют поиск 

и выделение необходимой информацией. 

Осуществляют сбор информации. Описывают изделия. 

Просматривают фильм «SabordeVida -  AlmofadadeRosa 

'dupla' 07.02.2011». 

111.    Выбор декоративного решения изделия. 1 Обсуждать возможные варианты выполнения работы. 

Обосновывать свой выбор решения проблемы. 

Выполнять эскизы салфеток в различной технике 

исполнения. Распределять свое рабочее время. 

Проводить сравнительный анализ технологических и 

эстетических возможностей различных материалов, 

применяемых в декоративно-прикладном искусстве. 

Просматривают фильм «Ремесло 23- Лоскутное 

одеяло», «Пряничный домик - Лоскутное одеяло». 

112.    Требования к пошиву  изделий из лоскута. 1 Обсуждают требования к пошиву изделий из лоскута. 

113.    Подбор лоскута. 1 Осуществляют подбор лоскута. 



114.    Раскрой деталей. 1 Выполняют раскладку выкроек на ткани. Размещают 

выкройку на ткани с учетом лицевой и изнаночной 

стороны, долевой и поперечной нитей. Откладывают 

припуски на швы и проводят новые контуры. 

Выполняют раскрой изделия. 

115.    Особенности сборки деталей, способы 

декорирования. 

1 Знакомятся с особенностями сборки деталей, со 

способами декорирования. Овладевают безопасными 

приемами труда. 

116.    Особенности сборки деталей, способы 

декорирования. 

1 Организовываютрабочее место. Планируют время и 

последовательность выполнения отдельных операций и 

работы в целом. Отрабатывают точность движений, 

координацию и глазомер при выполнении ручных швов. 

Овладевают навыками деловых, культурных отношений 

со всеми членами группы. Овладевают безопасными 

приемами труда. 

117.    Сборка деталей. 1 Осуществляют сборку деталей. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи. с учетом замечаний и 

советов учителя. 

118.    Сборка деталей. 1 Осуществляют сборку деталей. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи. с учетом замечаний и 

советов учителя. 

119.    Сборка деталей. 1 Осуществляют сборку деталей. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи. с учетом замечаний и 

советов учителя. 

120.    Художественное оформление изделия. 1 Изготавливают декоративные элементы. 

Самостоятельно выполняют поставленные задачи. с 

учетом замечаний и советов учителя. 

121.    Художественное оформление изделия. 1 Художественно оформляют изделие. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи. с учетом замечаний и 

советов учителя. 

122.    Окончательная отделка изделия 1 Участвовать в коллективном обсуждении творческих 

работ. Осуществлять самоконтроль и оценку качества 

готового изделия, анализировать ошибки. 



Демонстрировать свою работу другим. 

123.    Самостоятельная работа. Изготовление 

накладного кармана. 

1 Самостоятельно включаются в работу. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи. Подбирают и 

применяют необходимые инструменты. Работают с 

операционной картой. Отрабатывают навыки по 

изготовлению накладного кармана. 

124.    Изготовление накладного кармана. 1 Самостоятельно выполняют поставленные задачи. 

Подбирают и применяют необходимые инструменты. 

Работают с операционной картой. Отрабатывают 

навыки по изготовлению накладного кармана. 

125.    Изготовление накладного кармана. 1 Самостоятельно выполняют поставленные задачи. 

Подбирают и применяют необходимые инструменты. 

Работают с операционной картой. Отрабатывают 

навыки по изготовлению накладного кармана. 

Контролируют в форме сличения способа действия и 

его результата с заданным эталоном, целью. 

126.    Анализ выполненной работы. 1 Самостоятельно выполняют поставленные задачи. 

Подбирают и применяют необходимые инструменты. 

Работают с операционной картой. Отрабатывают 

навыки по изготовлению накладного кармана. 

Контролируют в форме сличения способа действия и 

его результата с заданным эталоном, целью. Публично 

презентуют объект труда. Анализируют изделие по 

заданным критериям. 

127.    Изготовление  образной мягкой игрушки. 1 Знакомятся с историей игрушки. Обсуждают место 

игрушки в современном мире. Работают с журналами, 

книгами. Знакомятся с видами игрушек. Обсуждают 

виды отделок игрушек. Осуществляют поиск и 

выделение необходимой информации, сравнивают 

информацию, полученную из разных источников. 

Осуществляют сбор информации. Пополняют словарь 

новыми терминами. 



128.    Строение человеческой фигуры на примере 

цельнокроеной суставной куклы. 

1 Знакомятся с строением фигуры человека. 

129.    Технологические особенности изготовления 

тряпичных кукол. 

1 Знакомятся с технологическими особенностями 

изготовления тряпичных кукол. 

130.    Подбор материалов. 1 Подбирают ткань по волокнистому составу для 

изготовления изделия. Определяют лицевую и 

изнаночную стороны ткани, долевую и поперечную 

нити. Выполняют подготовку ткани к раскрою. 

Выполняют  влажно-тепловую обработку. 

131.    Изготовление цельнокроеных кукол (Саша и 

Маша). 

1 Знакомятся с образцами кукол. Анализируют изделие. 

132.    Изготовление куклы Саши. 1 Осуществляют сборку деталей. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи, с учетом замечаний и 

советов учителя. 

133.    Изготовление куклы Саши. 1 Осуществляют сборку деталей. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи, с учетом замечаний и 

советов учителя. 

134.    Изготовление куклы Маши. 1 Осуществляют сборку деталей. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи, с учетом замечаний и 

советов учителя. 

135.    Изготовление куклы Маши. 1 Осуществляют сборку деталей. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи, с учетом замечаний и 

советов учителя. 

136.    Изготовление куклы Маши. 1 Осуществляют сборку деталей. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи, с учетом замечаний и 

советов учителя. 

137.    Способы отделки головы и лица куклы. 

Оформление лица и головы. 

1 Знакомятся со способами отделки головы и лица куклы. 

Оформляют лицо и голову куклы. 

138.    Оформление лица и головы. 1 Оформляют лицо и голову куклы. 

139.    Технологические особенности элементов 

кукольной одежды. 

1 Знакомятся с общими принципами сборки одежды кукол. 

Осуществляют сборку деталей. 



140.    Изготовление кукольной одежды для Саши. 1 Осуществляют сборку деталей. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи, с учетом замечаний и 

советов учителя. 

141.    Изготовление кукольной одежды для Саши. 1 Осуществляют сборку деталей. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи, с учетом замечаний и 

советов учителя. 

142.    Изготовление кукольной одежды для Маши. 1 Осуществляют сборку деталей. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи, с учетом замечаний и 

советов учителя. 

143.    Изготовление кукольной одежды для Маши. 1 Осуществляют сборку деталей. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи, с учетом замечаний и 

советов учителя. 

144.    Изготовление кукольной одежды для Маши. 1 Осуществляют сборку деталей. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи, с учетом замечаний и 

советов учителя. 

145.    Пошив сумки с ручками. 1 Определяют технологический процесс изготовления 

изделия по образцу и чертежу. 

146.    Составление плана пошива сумки. 1 Планируют технологический процесс изготовления 

изделия. 

147.    Обработка и настрачивание накладных 

карманов. 

1 Заготавливают карманы. 

148.    Обработка ручек. 1 Обрабатывают ручки сумки. 

149.    Обработка верхнего среза основной детали. 1 Создают образ по его описанию, рисунку, чертежу. 

150.    Обработка боковых срезов. 1 Создают образ по его описанию, рисунку, чертежу. 

Выполняют обработку швейного изделия. 

151.    Обработка боковых срезов. 1 Создают образ по его описанию, рисунку, чертежу. 

Выполняют обработку швейного изделия. 

152.    Образование дна и боковых сторон сумки. 1 Создают образ по его описанию, рисунку, чертежу. 

Выполняют обработку швейного изделия. 

153.    Отделка и утюжка сумки. 1 Создают образ по его описанию, рисунку, чертежу. 

Выполняют обработку швейного изделия. 



154.    Обработка прямых углов в швейных 

изделиях машинным способом. 

1 Актуализируют имеющийся опыт. Обрабатывают 

салфетку квадратной формы. Самостоятельно 

анализируют воспринимаемый объект. Рассматривают 

варианты обработки углов в швейных изделиях. 

155.    План работы по изготовлению салфетки. 1 Анализируют образец. Составляют план работы по 

изготовлению салфетки. 

156.    Технология обработки прямого угла машинным 

способом. 

1 Знакомятся с технологией обработки прямого угла 

машинным способом. 

157.    Изготовление образца обработки прямого угла. 1 Обрабатывают прямой угол на образце. 

158.    Обработка углов салфетки (стачивание швов на 

углах). 

1 Обрабатывают прямой угол салфетки. 

159.    Обработка углов салфетки. 1 Обрабатывают прямой угол салфетки. 

160.    Заметывание припусков на швы по краям 

салфетки. 

1 Обрабатывают прямой угол салфетки (ширина подгиба – 

2-4 см). 

161.    Заметывание припусков на швы по краям 

салфетки. 

1 Обрабатывают прямой угол салфетки. 

162.    Прокладывание машинной строчки. ВТО. 1 Отрабатывают точность движений, координацию и 

глазомер при выполнении машинных строчек. Утюжат 

изделие. Складывают  изделие по стандарту. 

163.    Обобщающее занятие по теме Салфетка». 1 Формулируют несложные вопросы по заданной теме 

одноклассникам. Участвуют в обсуждении заданной 

темы в форме «вопрос-ответ» и дополняют ответы 

одноклассников. 

164.    Обработка рамки пододеяльника подкройной 

обтачкой. Назначение пододеяльников. 

Варианты изготовления. 

1 Обсуждают назначение пододеяльника. Знакомятся с 

видамиобработки рамки пододеяльника. Определяют 

какую ткань используют для  изготовления 

пододеяльника. 

165.    Формы вырезов и способы их отделки. 1 Знакомятся с формами вырезов и способамиих отделки. 

166.    Обработка выреза пододеяльника. 1 Обрабатывают вырез пододеяльника. 



167.    Обработка выреза пододеяльника. 1 Обрабатывают вырез пододеяльника. 

168.    Пошив постельного белья. Комплект 

постельного белья (в масштабе). 

1 Знакомятся с историей постельного белья. По 

репродукциям и образцам уточняют виды постельного 

белья. Обсуждаютназначение постельного белья. 

Составляют коллекцию тканей для постельного белья. 

Рассматривают виды отделки постельного белья. 

Знакомятся со стандартами разных стран. 

169.    Пошив наволочки с клапаном. 1 Выполняют пошив постельного белья. 

170.    Пошив простыни. 1 Выполняют пошив постельного белья. 

171.    Пошив пододеяльника. 1 Выполняют пошив постельного белья. 

172.    Пошив пододеяльника. 1 Выполняют пошив постельного белья. 

173.    Брюки пижамные или летние. Юбка-брюки 

из хлопчатобумажной ткани. 

1 Работают с журналами мод. Осуществляют поиск и 

выделение необходимой информацией. Осуществляют 

сбор информации. Пополняют словарь новыми 

терминами. Знакомятся с правилами и 

последовательностью снятия мерок. Знакомятся с 

названиями и обозначениями мерок. Формируют 

рабочую группу для снятия мерок. Организуют рабочее 

место в соответствии с требованиями. Снимают мерки с 

фигуры человека и записывают результаты измерений. 

174.    Построение чертежа пижамных брюк в 

масштабе. 

1 Применяют контрольно измерительные инструменты 

при построении чертежа изделия. Рассчитывают по 

формулам отдельные элементы чертежей швейного 

изделия. Работают с инструкционной картой. Строят 

чертеж швейного изделия на свой размер. 

175.    Изменение выкройки брюк для изготовления 

выкройки юбки-брюки. 

1 Знакомятся с различными видами изделий на основе 

одной технологии. 



176.    Особенности раскроя парных деталей. Раскрой. 1 Определять способ подготовки данного вида ткани к 

раскрою. Подбирают ткань по волокнистому составу 

для изготовления изделия. Определяют лицевую и 

изнаночную стороны ткани, долевую и поперечную 

нити. Выполняют подготовку ткани к раскрою. 

Подбирают и применяют необходимые инструменты. 

Выполняют раскрой изделия. Знакомятся с названиями 

деталей и контурных срезов. 

177.    Пошив поясного изделия. 1 Изучают технологию пошива поясного изделия с 

обработкой верхнего среза под эластичную тесьму. 

Подготавливают крой к обработке. 

178.    Соединение шагового среза запошивочным 

швом. 

1 Соединяют шаговый срез запошивочным швом. 

179.    Соединение шагового среза запошивочным 

швом. 

1 Соединяют шаговый срез запошивочным швом. 

180.    Стачивание шаговых срезов. 1 Стачивают шаговый срез. 

181.    Соединение правой и левой деталей брюк. 1 Соединяют правую и левую детали брюк. 

182.    Соединение правой и левой деталей брюк. 1 Соединяют правую и левую детали брюк. 

183.    Соединение правой и левой деталей брюк 1 Соединяют правую и левую детали брюк. 

184.    Обработка верхнего среза брюк. 1 Обрабатывают верхний среза брюк. Вдевают 

эластичную тесьму. 

185.    Обработка нижнего среза брюк. 1 Обрабатывают нижний среза брюк. 

186.    Обработка нижнего среза брюк. 1 Обрабатывают нижний среза брюк. 

187.    Окончательная отделка изделия. 1 Удаляют нитки строчек временного назначения. 

Выбирают режим и выполняют влажно-тепловую 



обработку изделия. Публично презентуют объект труда. 

Складывают изделие по стандарту. 

188.    Лоскутное шитье. Набор декоративных 

кухонных принадлежностей. 

1 Работают с журналами, книгами. Знакомятся с видами 

кухонных принадлежностей (грелка на чайник, 

прихватки, подставки под чайник, хлебницы, 

конфетницы…).Определяют какую ткань используют 

для изготовления кухонных принадлежностей. 

Осуществляют поиск и выделение необходимой 

информацией. Осуществляют сбор информации. 

Пополняют словарь новыми терминами. 

Просматривают фильм «DicaAnaCosentino- 

PegadordePanelasemCUPCAKE». 

189.    Северные традиции в украшении лоскутных 

изделий. 

1 Знакомятся с северными традициями в украшении 

лоскутных изделий. 

190.    Технологические особенности обработки 

уголков. 

1 Просматривают фильм «Ремесло 11- Кругляши из 

уголков. Коврики».Подбирают цветовую гамму 

лоскута. 

191.    Изготовление уголков. 1 Изготавливают отделочные детали. 

192.    Изготовление уголков. 1 Изготавливают отделочные детали. 

193.    Изготовление уголков. 1 Изготавливают отделочные детали. 

194.    Сборка отделочных деталей. 1 Выполняют сборку отделочных деталей. 

195.    Сборка отделочных деталей. 1 Выполняют сборку отделочных деталей. 

196.    Сборка отделочных деталей. 1 Выполняют сборку отделочных деталей. 

197.    Обработка обрезных краев подставки под 1 Обрабатывают обрезные края подставки под горячее. 



горячее. 

198.    Раскрой прихватки-рукавицы. 1 Определяютпо образцу из каких деталей состоит 

прихватка-рукавичка. Подбирают и применяют 

необходимые инструменты. Размещают выкройку на 

ткани с учетом лицевой и изнаночной стороны, долевой 

и поперечной нитей. Откладывают припуски на швы и 

проводят новые контуры. Выполняют раскрой изделия. 

Просматривают фильм «Как сшить  рукавицу -

прихватку 'Заяц'». 

199.    Пошив прихватки-рукавицы. 1 Работают с операционной картой. Достигают нужных 

результатов самостоятельно. Контролируют качество 

работы. 

200.    Пошив прихватки-рукавицы. 1 Работают с операционной картой. Достигают нужных 

результатов самостоятельно. Контролируют качество 

работы. 

201.    Пошив прихватки-рукавицы. 1 Работают с операционной картой. Достигают нужных 

результатов самостоятельно. Контролируют качество 

работы. 

202.    Раскрой грелки на чайник. 1 Работают с операционной картой. Достигают нужных 

результатов самостоятельно. Контролируют качество 

работы. Просматривают фильм «Баба на чайник». 

203.    Изготовление грелки на чайник. 1 Работают с операционной картой. Достигают нужных 

результатов самостоятельно. Контролируют качество 

работы. Лоскутное шитье. Просматривают фильм 

«Шьем 'солнечную' грелку на чайник. Мастер класс». 

204.    Изготовление грелки на чайник. 1 Работают с операционной картой. Достигают нужных 

результатов самостоятельно. Контролируют качество 

работы. 

205.    Изготовление грелки на чайник. 1 Работают с операционной картой. Достигают нужных 

результатов самостоятельно. Контролируют качество 



работы. 

206.    Окончательная отделка изделия. 1 Публично презентуют объект труда. Анализируют 

действия и их результат 

207.    Мягкие игрушки. Игрушки для театра 

«Рукавичка». 

1 Знакомятся с историей театральной игрушки. 

Обсуждают место театральной игрушки в современном 

мире. Работают с журналами, книгами. Знакомятся с 

видами театральных игрушек игрушки. Обсуждают 

виды отделок театральной игрушки. Осуществляют 

поиск и выделение необходимой информации, 

сравнивают информацию, полученную из разных 

источников. Осуществляют сбор информации. 

Пополняют словарь новыми терминами. 

208.    Детали кроя игрушек. Отделки. 1 ОпределяютДетали кроя игрушек. 

209.    Технология изготовления основных и 

дополнительных деталей. 

1 Описывают изделие. Определяют количество деталей. 

Опираются на включение в восприятие прошлого 

опыта. 

210.    Раскрой деталей игрушки. 1 Подбирают и применяют необходимые инструменты. 

Выполняют подготовку ткани к раскрою. Выполняют 

раскрой изделия. 

211.    Раскрой деталей игрушки. 1 Планируют технологический процесс. Выполняют 

раскрой изделия. Стачивают детали и выполняют 

отделочные работы. Оценивают качество проделанной 

работы. 

212.    Соединение деталей игрушки. Фильм 

«Тряпичная кукла» 

1 Создают образ по его описанию, рисунку, чертежу. 

Стачивают детали и выполняют отделочные работы. 

Оценивают качество проделанной работы. Смотрят 

фильм из серии Ремесло № 28 «Тряпичная кукла (Елена 

Дикова)». 

213.    Соединение деталей игрушки. 1 Создают образ по его описанию, рисунку, чертежу. 

Стачивают детали и выполняют отделочные работы. 

Оценивают качество проделанной работы. 



214.    Соединение деталей игрушки. 1 Создают образ по его описанию, рисунку, чертежу. 

Стачивают детали и выполняют отделочные работы. 

Оценивают качество проделанной работы. 

215.    Соединение деталей игрушки. 1 Создают образ по его описанию, рисунку, чертежу. 

Стачивают детали и выполняют отделочные работы. 

Оценивают качество проделанной работы. 

216.    Изготовление дополнительных деталей. 1 Создают образ по его описанию, рисунку, чертежу. 

Стачивают детали и выполняют отделочные работы. 

Оценивают качество проделанной работы. 

217.    Изготовление дополнительных деталей. 1 Создают образ по его описанию, рисунку, чертежу. 

Стачивают детали и выполняют отделочные работы. 

Оценивают качество проделанной работы. 

218.    Окончательное оформление игрушки. 1 Публично презентуют объект труда. Анализируют 

действия и их результат. 

219.    Раскрой и пошив летних головных уборов. 1 Знакомятся с историей головных уборов. Обсуждают 

место головных уборов в современном мире. Работают 

с журналами мод. Знакомятся с видами головных 

уборов. Знакомятся с фасонами головных уборов 

(кепка-козырек, кепка-жокейка, панама…). Определяют 

какую ткань используют для изготовленияголовных 

уборов. Составляют коллекцию образцов тканей для 

пошива летних головных уборов. Обсуждают 

материалы отделок (пуговицы, пряжки, тесьма, 

эмблема). Осуществляют поиск и выделение 

необходимой информации, сравнивают информацию, 

полученную из разных источников. Осуществляют сбор 

информации. Пополняют словарь новыми терминами. 

Опираются на включение в восприятие прошлого 

опыта. 

220.    Мерка, определяющая размер головного убора. 1 Подбирают и применяют необходимые инструменты. 

Знакомятся с правилами и последовательностью снятия 

мерок. Знакомятся с названиями и обозначениями 

мерок. Формируют рабочую группу для снятия мерок. 



Организуют рабочее место в соответствии с 

требованиями. Снимают мерки с фигуры человека и 

записывают результаты измерений. 

221.    Кепка. Детали кроя. Технология пошива. 1 Самостоятельно анализируют воспринимаемый объект. 

Определяют по чертежу изделия название деталей и 

линий. Составляют план по изготовлению кепки. 

Определяютпо образцу из каких деталей состоит кепка. 

Определяют по образцу применяемые швы.Технологию 

обработки кепи. 

222.    Настрочной и расстрочной швы. 1 Выполнять образцы машинных швов. Отрабатывают 

точность движений, координацию и глазомер при 

выполнении машинных швов. Выполняют действий по 

алгоритму. Учатся понимать оценку взрослого и 

сверстника, осуществлятьконтроль качества 

выполняемой работы - соответствия, результата 

предложенному образцу. Оформляют и представляют 

презентацию результатов труда. 

223.    Раскрой по готовым выкройкам. 1 Оцениваюттехнологические возможности материалов. 

Определять способ подготовки данного вида ткани к 

раскрою. Подбирают ткань по волокнистому составу 

для изготовления изделия. Определяют лицевую и 

изнаночную стороны ткани, долевую и поперечную 

нити. Выполняют подготовку ткани к раскрою. 

Выполняютвлажно-тепловую обработку. Подбирают и 

применяют необходимые инструменты. Выполняют 

раскрой изделия. Контролируют качество результатов 

деятельности. Совершенствуют координацию 

движений. Закрепляют навыки работы с 

инструментами. 

224.    Раскрой по готовым выкройкам. 1 Подбирают и применяют необходимые инструменты. 

Выполняют раскрой изделия. Контролируют качество 

результатов деятельности. Совершенствуют 

координацию движений. Закрепляют навыки работы с 



инструментами. 

225.    Сметывание и стачивание деталей верха. 1 Соединяют клинья головки (верха). 

226.    Сметывание и стачивание деталей верха. 1 Соединяют клинья головки. 

227.    Сметывание и стачивание деталей верха. 1 Соединяют клинья головки. 

228.    Отделка верха кепки. 1 Соединяют клинья головки. 

229.    Сметывание и стачивание деталей подкладки. 1 Соединяют клинья подкладки. 

230.    Сметывание и стачивание деталей подкладки. 1 Соединяют клинья подкладки. 

231.    Сметывание и стачивание деталей подкладки. 1 Соединяют клинья подкладки. 

232.    Обработка козырька. 1 Обрабатывают козырек. Отрабатывать точность 

движений, координацию и глазомер при выполнении 

машинных строчек. Выполняют приёмы работ на 

швейном оборудовании. Анализируют проделанную 

работу. Контролируют в форме сличения способа 

действия и его результата с заданным эталоном, целью. 

233.    Обработка козырька. 1 Обрабатывают козырек. Отрабатывать точность 

движений, координацию и глазомер при выполнении 

машинных строчек. Контролируют в форме сличения 

способа действия и его результата с заданным эталоном, 

целью. 

234.    Обработка козырька. 1 Обрабатывают козырек. Отрабатывать точность 

движений, координацию и глазомер при выполнении 

машинных строчек. Контролируют в форме сличения 

способа действия и его результата с заданным эталоном, 

целью. 

235.    Соединение деталей кепки. 1 Соединяют детали кепки. 



236.    Соединение деталей кепки. 1 Соединяют детали кепки. 

237.    Отделка изделия. 1 Удаляют нитки строчек временного назначения. 

Выполняют отделку изделия. Объясняют свой выбор. 

Выбирают режим и выполняют влажно-тепловую 

обработку изделия. Выполняютвлажно-тепловую 

обработку изделия. Оценивают качество проделанной 

работы. 

238.    Окончательная отделка изделия. 1 Удаляют нитки строчек временного назначения. 

Выполняют отделку изделия. Объясняют свой выбор. 

Выбирают режим и выполняют влажно-тепловую 

обработку изделия. Выполняютвлажно-тепловую 

обработку изделия. Оценивают качество проделанной 

работы. 

239.    Тематическая машинная художественная 

вышивка. Варианты художественной отделки 

современной детской и взрослой одежды. 

Эмблема. Картина-миниатюра в технике 

машинной аппликации. 

1 Знакомятся с изделиями народных мастеров, 

современными лоскутными изделиями. Знакомятся с 

видами художественной вышивки. Знакомятся с 

вариантами художественной отделки современной 

детской и взрослой одежды. Обсуждают назначение и 

отличительные особенности изготовления изделий в 

разных техниках. Осуществляют поиск и выделение 

необходимой информации, сравнивают информацию, 

полученную из разных источников. Пополняют словарь 

новыми терминами. 

240.    Мотивы детской аппликации. 1 Знакомятся с мотивами детской аппликации. 

241.    Выбор варианта художественного изделия и 

планирование работы. 

1 Описывают изделие. Определяют количество деталей. 

Соблюдают правила цветового решения композиции.  

Объясняют свой выбор. 

242.    Перевод рисунка на ткань. 1 Организовывать рабочее место. Переводят узор на 

изделие с помощью копировальной бумаги. Выбирают 

цветовое решение узора. Выполняют подбор ниток. 



243.    Подбор ниток и материалов. 1 Выбирают цветовое решение узора. Выполняют подбор 

ниток. 

244.    Раскрой деталей. 1 Выкраивают лоскутные детали. Закрепляют навыки 

работы с инструментами. 

245.    Раскрой деталей. 1 Выкраивают лоскутные детали. Закрепляют навыки 

работы с инструментами. 

246.    Раскрой деталей. 1 Выкраивают лоскутные детали. Закрепляют навыки 

работы с инструментами. 

247.    Оформление заднего плана. 1 Осуществляют сборку деталей. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи. с учетом замечаний и 

советов учителя. 

248.    Оформление заднего плана. 1 Осуществляют сборку деталей. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи. с учетом замечаний и 

советов учителя. 

249.    Оформление заднего плана. 1 Осуществляют сборку деталей. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи. с учетом замечаний и 

советов учителя. 

250.    Нашивание деталей. 1 Осуществляют сборку деталей. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи. с учетом замечаний и 

советов учителя. 

251.    Нашивание деталей. 1 Осуществляют сборку деталей. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи. с учетом замечаний и 

советов учителя. 

252.    Нашивание деталей. 1 Осуществляют сборку деталей. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи. с учетом замечаний и 

советов учителя. 

253.    Нашивание деталей. 1 Осуществляют сборку деталей. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи. с учетом замечаний и 

советов учителя. 

254.    Нашивание деталей. Фильм «Как сделать 

аппликацию из ткани». 

1 Осуществляют сборку деталей. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи. с учетом замечаний и 

советов учителя. Смотрят фильм «Как сделать 

аппликацию из ткани / Howtomake a fabricapplique». 



255.    Нашивание деталей. 1 Осуществляют сборку деталей. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи. с учетом замечаний и 

советов учителя. 

256.    Нашивание деталей. 1 Осуществляют сборку деталей. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи. с учетом замечаний и 

советов учителя. 

257.    Нашивание деталей. 1 Осуществляют сборку деталей. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи. с учетом замечаний и 

советов учителя. 

258.    Нашивание деталей. Фильм «Лапка для 

пришивания аппликаций AU 110». 

1 Осуществляют сборку деталей. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи. с учетом замечаний и 

советов учителя. Смотрят фильм «Лапка для 

пришивания аппликаций AU 110». 

259.    Нашивание деталей. 1 Осуществляют сборку деталей. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи. с учетом замечаний и 

советов учителя. 

260.    Нашивание деталей. 1 Осуществляют сборку деталей. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи. с учетом замечаний и 

советов учителя. 

261.    Нашивание деталей. 1 Осуществляют сборку деталей. Самостоятельно 

выполняют поставленные задачи. с учетом замечаний и 

советов учителя. 

262.    Виды оформления картины. 1 Изучают виды оформления картины. Плетут шнур в 

три пряди (косичка). 

263.    Виды оформления картины. 1 Изучают виды оформления картины. Плетут шнур в 

три пряди (косичка). 

264.    Виды оформления картины. 1 Изучают виды оформления картины. Плетут шнур в 

три пряди (косичка). 

265.    Изготовление свитого шнура. 1 Изготавливают свитой шнур. 

266.    Изготовление свитого шнура. 1 Изготавливают свитой шнур. 



267.    Оформление картины шнуром. 1 Оформляют картину. 

268.    Оформление картины шнуром. 1 Оформляют картину. 

269.    Оформление картины. 1 Оформляют картину. 

270.    Оформление картины. 1 Оформляют картину. 

271.    Оформление картины. 1 Оформляют картину. 

272.    Окончательная отделка изделия. 1 Выполняют отделку изделия. Объясняют свой выбор. 

 

Программно-методическое обеспечение уроков профессионально-трудового обучения 

Программы: 

1. Трудовое обучение в специальных (коррекционных) школах VIII вида: новые учебные программы./ Под ред. А.М. Щербаковой. – М.: Изд-

во НЦ ЭНАС. 2001.  

 Общая трудовая подготовка на базе швейной мастерской. 4-5 классы. Автор А.М.Щербакова. 

 Художественная обработка швейных изделий. 6-9 классы. Автор Л.А. Поздина. 

2.  Новая модель обучения в специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждениях VIII вида: Новые учеб.программы и метод. 

материалы. – Кн. 1,2 /Под ред. А. М. Щербаковой. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2002. 

3.  Программы для 5-9 классов специальных (коррекционных) учреждений VIII вида: Сборник 1,2. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2001. 

4.  Стариченко Т.Н. Программно-методические материалы по курсу «Экономический практикум» в выпускных классах специальных 

(коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2003 

5.  Гигиенические требования к устройству, содержанию, оборудованию и режиму работы в специализированных учреждений для 

несовершеннолетних, нуждающихся в социальной реабилитации. СанПиН 2.4.1201-03. 

6.  Труханова А.Т., Исаев В.В., Рейнова Е.В. Основы швейного производства. Пробное уч. Пособие для уч-ся 8-9 кл. сред.шк. – М.: 

Просвещение, 1989 

7.  Старобина Е.М. Профессиональная подготовка лиц с умственной отсталостью. Метод. Пособие. – М: Изд-во НЦ ЭНАС, 2003. (корр. шк.). 

8.  Щербакова А.М. Воспитание ребенка с нарушениями развития. – М: Изд-во НЦ ЭНАС, 2002. (корр. шк.). 

9.  Сборник программ курсов по выбору и элективных курсов по технологии. Приложение к журналу «Учебный год» №17. Серия 

«Элективные курсы». Вып. 6. – Волгоград: Изд-во ВГИПК РО, 2005. 
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Базовые учебники: 

 

1. Г.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая. Швейное дело: учебник для 6 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII 

вида. – М.: Просвещение, 2008. 
 


